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... sind das perfekte Geschenk für jeden Anlass – 
zum Muttertag, Geburtstag, Jahrestag, 
zur Hochzeit oder einfach als Dankeschön. 
Ein Gutschein für wunderschöne Urlaubstage, 
ein Vitalpaket, für einen Betrag zum Verleben nach 
Lust und Laune im WohlfühlHotel Schiestl zaubert 
auf jedes Gesicht ein Lächeln und bringt Freude.

Rufen Sie einfach an oder schreiben Sie ein Mail, wir informieren Sie gerne im Detail ü ber unsere Angebote!

Telefon: +43 (0) 5288/62326 · E-Mail: info@hotel-schiestl.com 
Auch online bestellbar unter: www.hotel-schiestl.com/preise/gutschein/index.html

Gutschein
www.hotel-schiestl.com

Gutscheine ...
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Herzlich willk ommen in Dani’s Vitalcenter 
Innehalten, Zeit & Ruhe finden und die Entspannung richtig genießen.

Wir freuen uns sehr, Sie bei uns verwöhnen und viele Momente der Freude mit Ihnen verbringen zu dürfen.
(Wir haben täglich für Sie geöffnet!)

Wir empfehlen, Vitalanwendungen rechtzeitig vor Anreise zu buchen,
damit wir Ihren Wünschen entsprechen können.

Dani’s Vitalteam

Aktuelles, neue Angebote und Neuheiten finden Sie auf unserer Homepage - www.hotel-schiestl.com 
Preise und Angaben dieser Preisliste verlieren ihre Gültigkeit, sobald eine neue Ausgabe erscheint.

Jeder Augenblick  ist  von
  unendlichem Wert.
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  Lift ing &
Anti Aging

BABOR HSR de luxe Behandlung
ca. 100 Min. € 129,—
Revolutionäre Lifting + Anti Aging Behandlung
Resultat: Hautalterung wird signifikant verlang-
samt. Wirkt umfassend gegen Altersflecken, Rötungen, 
große Poren, Verzuckerung der Haut. Die Haut sieht 
straffer und glatter aus - sofort! Das Hautbild zeigt sich 
ebenmäßiger und strahlender. Die Gesichtskonturen 
werden fühlbar gefestigt.
Die Haut ist glatter, Falten sind verringert, Konturen 
straffer, Teint ebenmäßiger, feinporiger und jugend-
lich strahlend. Der Lebenszyklus der Hautzellen wird 
verlängert.

BABOR HSR Lifting Behandlung
ca. 90 Min. € 119,—
Lifting Effekt Behandlung 
Haut ist glatter, Falten sind verringert, Konturen sind 
straffer. Die Hautelastizität wird nachhaltig verbes-
sert.  Die Haut wird von innen neu strukturiert. Die 
Faltentiefe verringert sich sichtbar.

BABOR-Algen-Straffungsbehandlung
ca. 60 Min. € 63,—
Algenextrakt ist sehr reichhaltig an Mineralstoffen und 
Spurenelementen. Wirkung: festigend, straffend für die 
anspruchsvolle reife Haut.
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Babor Wohlfühlbehandlungen
„System Gold“

„So individuell und vielseitig wie die Frau selbst“ 
– die Gesichtspflege speziell auf die Bedürfnisse 
Ihres Hauttyps abgestimmt.

Lassen Sie Ihre Haut sanft umsorgen und spüren 
Sie einzigartige Harmonie. Gönnen Sie sich eine 
kurze Auszeit, um wieder aufzutanken. 

Komplette Gesichtsbehandlung ca. 100 Min. € 95,—
inklusive Augenservice

Große Gesichtsbehandlung ca. 75 Min. € 75,—
Schwerpunkt Tiefenreinigung

Relaxbehandlung ca. 45 Min. € 52,—
Schwerpunkt Entspannung

Babor Ampullen–Crash–Kur ca. 40 Min. € 31,—
Feuchtigkeitszufuhr durch Ampullen

Alpin Derm REPAIR ca. 60 Min. € 69,—
Die regenerierende Aufbaupflege 
Trockene Haut – alles spannt? Sie haben ständig das Gefühl nachfetten zu 
müssen? Höchste Zeit für die richtige Behandlung und intensive Pflege. 
Hier wird gezielt Feuchtigkeit in die Haut geschleust und mit effektiven 
Produkten verwöhnt.

Alpin Derm SENSITIVE ca. 60 Min. € 69,—
Die beruhigende Feuchtigkeitspflege 
Ideal zum Verwöhnen und Kräftigen der sensiblen und von der Umwelt 
geschädigten Haut. Durch den hohen Aloe-Vera Anteil sind zusätzliche 
Vitamine zur Regeneration der Haut enthalten. Die Behandlung lässt die 
Haut frisch und geschmeidig aussehen.

Cacao Powder Behandlung ca. 60 Min. € 62,--
Die süße Verführung für Ihre Haut 
Wirkt festigend, straffend und verfeinert die Hautstruktur

   lpin DERM
SENSITIVE

5★★★★



Augenbrauen formen  € 7,—

Augenbrauen färben € 5,—

Wimpern färben € 9,—

Haarentfernung mit Warmwachs:

Ganzes Bein € 43,—

Unterschenkel € 22,—

Bikinizone € 14,—

Achsel € 11,—

Oberlippe €   6,—

Kinn €   5,—

Turbo-Solarium (5 Min.) €   5,—

Acapulco-Solarium (10 Min.) €   5,—

Magnetfeldtherapie (8 Min.) €   8,—

Eine Wohltat für Hände und Füße
Alpin Derm Fußpflege
Gletschereis  ca. 75 Min. € 52,—
Fußpflege mit Massage für geplagte Füße und Sportlerwaden
Ein Fußbad tut gut. Wer mag, genießt den angebotenen Kräuterlikör 
aus den Alpen. Anschließend werden mit dem alpinen Arnikaöl die 
Waden massiert und verwöhnt. Für Erfrischung sorgt die abschließende 
Fußmassage mit Eiskugeln.

WohlfühlPediküre ca. 60 Min. € 45,—
Genießen Sie eine Fußwaschung in der Mangoschale mit Meersalz-Peeling. 
Anschließend erhalten Sie eine medizinische Fußpflege mit Lack und zum 
Abschluss entspannen Sie bei einer wohltuenden Fußmassage.
(mit French + € 4,—)

Pediküre mit Lack (mit French + € 4,—) € 30,—

Pediküre mit Gel für dauerhaften Halt  € 38,—
(mit French + € 7,—)

Pediküre mit Paraffinbad  € 40,—

Maniküre (mit French + € 6,—) € 25,—

Maniküre mit Paraffinbad € 35,—

Paraffinpackung ca. 30 Min. € 18,—
für Hände und Füße

6 ★★★★



DDDiiiiieeee ssssccchhhhöööönnssssstttteeee ZZZZeeeiitttt

iiiimmmmmmm LLLeeeebbbeeennn

iiissssttt ddddiiieee  AAAAuuussszzzeeeeiiiittttt...tttttt
EEEEiiinnnneeee ZZZZeeeeiiiitt 

dddeeerrr RRRRuuuuhhee
uuuuuunnnndddd dddeess iiinnnnneeeerrrrreeeeennnnnn

GGGGGllllüückkss..

7★★★★



Aromapflege-Meersalz-Behandlung ca. 45 Min. € 45,—
Nach einem Ganzkörperpeeling, bestehend aus Meersalz, Öl und ätherischen 
Duftölen, wird die Haut mit hochwertigen Pflegeprodukten versorgt.
Wirkung: samtweiche, geschmeidige Haut

Mandelölpackung ca. 45 Min. € 48,—
Hautreinigendes Ganzkörperpeeling, wirkt stark pflegend, nährend, festigend 
und glättet die Hautstruktur. Machen Sie Ihrer Haut ein Geschenk. Neben der 
totalen Entspannung wartet auch ein edles Dufterlebnis auf Sie.

Hautpflegende Moorpackung ca. 45 Min. € 42,—
Die Moorpaste wird auf die ganze Haut aufgetragen. Die Nachbehandlung 
der Haut erfolgt mit Pflegeölen. Diese Anwendung wirkt stoffwechselak-
tivierend, durchblutungsfördernd, muskellockernd, entkrampfend und ist 
eine uralte und sehr wirksame Wärmetherapie.

Ganzkörperpeeling ca. 20 Min. € 25,—
Die Poren öffnen sich, die Haut kann atmen und wird aufnahmefähiger. 
Abgestorbene Hautschüppchen werden entfernt, wirkt entschlackend und 
ist durchblutungsfördernt. Ein Körperpeeling ist vor jeder Körperpackung 
sehr zu empfehlen.

Thalassotherapie ca. 45 Min. € 35,—
Seit Jahrhunderten schon schwört man auf Behandlungen, die sich der 
natürlichen „Heilkräfte des Meeres“ bedienen. Diese Packung enthält 
Heilton und Meeresalgen. Aufgrund der speziellen Zusammensetzung 
werden folgende Wirkungen ausgelöst: entwässernd, entgiftend (Cellulite), 
gewebsstraffend, stoffwechselanregend, entschlackend.

Nachtkerzenölbad ca. 20 Min. € 31,—
Dieses Bad kommt besonders bei vorzeitiger Hautalterung und Neurodermitis 
zum Einsatz. Die Wirkung liegt in einer intensiven Befeuchtung der Haut, 
bei gleichzeitiger intensiver Pflege der Oberhaut. In warme Vliestücher 
gehüllt ruhen Sie im Wärmebett. Helfen Sie Ihrer Haut sich zu regenerieren 
und sich wieder geschmeidig anzufühlen.

Cleopatrabad ca. 20 Min. € 25,—
„Die ägyptische Königin – Cleopatra – 
der Inbegriff für natürliche Schönheit“.

Ideal bei trockener, beanspruchter Haut – wirkt rückfettend

Moorbad ca. 20 Min. € 25,—
Bei unserer Behandlung handelt es sich um naturreines Moor, in Form 
von Einwegmoorpackungen. Moor zählt zu den Peloiden (Schlämmen) 
und wird überwiegend zur Wärmebehandlung bei Gelenks- und Wir-
belsäulenproblemen eingesetzt. Ein Moorbad ist jedoch auch als reine 
Entspannungsanwendung hervorragend geeignet.

Aromatherapie ca. 20 Min. € 25,—
Erholung pur für Ihre Seele! Der Gebrauch von ätherischen Ölen als Heil- 
oder Duftstoffe blickt auf eine 5000-jährige Geschichte zurück. Bereits im 
alten Ägypten wurden ätherische Öle zur Wundheilung benutzt. Lassen 
Sie sich verzaubern mit Pflegeölen und einem Hauch von Duftaroma. 
Eingeölt mit kaltgepressten Ölen und einem ätherischen Duftöl Ihrer Wahl 
entspannen Sie sich im Wasserbett. 

Heubad ca. 20 Min. € 29,—
„Die Kraft der Natur“

Wirkung: entschlackend, entgiftend, stoffwechselanregend. 
Das Heubad ist für den Kreislauf schonender als Fango oder Moor. 

Erkältungsbad ca. 20 Min. € 25,—
Drei Sorten kaltgepresste Öle mit dem ätherischen Duftöl Eukalyptus.

Körpe rbe handlungen in der Soft  packliege
8 ★★★★



Alpine Fichte ca. 45 Min. € 48,—
Die Anwendung lässt tief durchatmen, entspannt und beflügelt den 
Geist zugleich. Die Körperpackung tut gut bei Muskelverspannungen.
Zu wenig Energie und zu viel Ballast? 
Fichtennadel klärt und gilt als „Aufheller für die Seele“.

Alpine Kiefer ca. 45 Min. € 48,—
Kiefernadelöl schenkt Frieden und Entspannung.
Die Körperpackung fördert außerdem die Durchblutung 
und riecht sehr angenehm.

Alpine Latsche ca. 45 Min. € 48,—
Latschenkiefernöl ist ein bewährtes Hausmittel für die Atemwege. 
Ebenfalls bei Rheuma, Gicht und Durchblutungsstörungen. 
Die Anwendung gibt Kraft, Ausdauer, Mut und „erdet“ uns!

Alpine Tanne ca. 45 Min. € 48,—
Die Körperpackung gibt Selbstvertrauen und ist ideal bei nervlicher 
Anspannung. Der Tannenduft bringt frische, klare Gedanken und mehr 
Konzentration und gibt einfach ein behagliches Gefühl.

Alpin Derm-Körpe rpackungen in der Soft  packliege
                  inklusive: Ganzkörperpeeling mit Zirbensalz

9★★★★



Lehnen Sie sich zurück – schließen Sie die Augen – lassen Sie 
Seele baumeln und genießen Sie diesen schönen Moment in 
der Kupferwanne – wie es die Kaiser einst liebten. Millionen 
von Luft- und Wasserwirbeln lockern die Muskulatur und 
sprudeln Stress einfach weg. Lassen Sie Ihren Körper sanft 
umsprudeln–erleben Sie wohlige Wärme und Entspannung in 
romantischer Atmosphäre.

Rosenduftbad ca. 30 Min. € 31,—
mit Piccolo-Sekt und Lachs

Kaiserbad ca. 30 Min. € 29,—
mit Piccolo-Sekt und Früchten

Rasul mit hautpflegender Aromatherapie 
und einem Glas Prosecco pro Person € 40,—
Wir bereiten 3 verschiedene Schlämme für Sie vor, die Sie selbst auf 
der Haut auftragen. Durch die angenehme Wärme und der relativ ge-
ringen Luftfeuchtigkeit, trocknet der Schlamm leicht an. Mit dem ersten 
Dampfschub wird der Schlamm am Körper feucht, ein angenehmes 
Prickeln entsteht. 

Unsere Empfehlung:  Sie erreichen eine entschlackende und durchblu-
tungsfördernde Wirkung durch Selbstpeeling mit dem vorhandenen 
Meersalz. (Für 2 bis 5 Personen)

i h fl d A h

Orientalisches
         Dampfb ad 

Alpin Derm-Waldbeer-Milchbad ca. 20 Min.  € 32,—
Hochwertige Öle pflegen die Haut, machen sie weich, glatt und 
geschmeidig. Das angenehm riechende Bad mit Waldhimbeere ist 
eine Wohltat bei trockener Haut und gibt sofort Wohlbefinden – 
dazu eine „beerige“ Überraschung.

Alpin Derm-Honig-Milchbad ca. 20 Min.  € 32,—
Die Haut wird sicht- und fühlbar geschmeidiger – 
genießen Sie einen Milchshake.

Honig-Zirbenbad ca. 20 Min. € 25,—
Wirkt hervorragend bei starkem Muskelkater, leicht antibakteriell, 
glättend und feuchtigkeitsregulierend. 

Alpin Derm
       Bäder in unserer Kupferwanne

Romantik zu zweit in der Kupferwanne:

   lpin DERM

Preise gelten 
für 1 oder 2 Personen.
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Familienhall enbad
mit Gegenstromanlage, Massagedüsen, Bodenblubber, Wasserfall und Babybecken.

Während sich die Eltern im Vitalcenter verwöhnen lassen, können sich die Kinder im Familienhallenbad vergnügen.

Öffnungszeiten: von 7.00 bis 21.00 Uhr

12 ★★★★



Badeschlöss l (Zutritt ab 16 Jahren)

Relaxen nach Herzenslust im Wohlfühlpool (mit Sprudelbucht, Bodensprudel, Massagedüsen,
Gegenstromanlage und Schwallbrause), Saunalandschaft mit Stubensauna, Sanarium,

Aromadampfbad, Dampfbad, Kaltluftraum, großzügige Ruhebereiche.

Öffnungszeiten: Wohlfühlpool von 7.00 bis 22.00 Uhr · Saunabereich von 13.00 bis 22.00 Uhr

13★★★★
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Ayurveda-Ölmassagen –
Streicheleinheiten für die Seele:

Abhyanga ca. 60 Min. € 66,—
Bedeutet: „Liebende Hände“
Sanfte Ganzkörpermassage mit warmem Kräuteröl.

Schönheitsmassage ca. 60 Min. € 66,—
Nacken-, Rücken-, Kopf- und Gesichtsmassage mit Kräuterpackung 
und anschließender ayurvedischer Fußmassage.

Pinda Sveda ca. 60 Min. € 69,—
Massage mit warmen Reiskräutern oder Zitronen-Kokos-Ölsäcken.
Bei Nerven- und Gelenksproblemen, Cellulitis.

Udvarthana ca. 60 Min. € 59,—
Massage mit Kräuterpulver bei Rückenschmerzen.

Garshana ca. 60 Min. € 49,—
Massage mit Rohseidenhandschuhen, kreislaufanregend.

Padabhyanga ca. 30 Min. € 29,—
Ayurvedische Fuß- und Beinmassage mit Kräuterpackung.

Shirodara ca. 30 Min. € 38,—
Stirnguss mit warmem Kräuteröl- wirkt besonders beruhigend 
auf das Nervensystem, wird im Anschluss an die Ganzkörper- oder 
Gesichtsmassage durchgeführt.

Upanahsweda ca. 30 Min. € 34,—
Rückenmassage mit Kräuterauflage, bei Rückenschmerzen.

Weitere Spezialanwendungen 
von Frau Schönborn:

Shiatsu (ca. 50 Min. + 10 Min. Ruhezeit) € 60,—
Nach der chinesischen Akupunkturlehre fließt die Energie oder Lebenskraft 
beim Menschen entlang bestimmter Bahnen, den Meridianen.
Wörtlich übersetzt heißt Shiatsu „Fingerdruck“. Dort, wo zuviel oder zu 
wenig Energie oder ein Energiestau vorhanden ist, wird mittels der Finger, 
aber auch der Handflächen, Ellbogen oder Arme ausgeglichen. Durch 
diese Energieübertragung wird das ungehinderte Fließen der Lebenskraft 
„Chi“ angeregt. Dadurch werden Erschöpfungszustände, Verspannungen 
und Schmerzen gelindert und Organe, Nerven und das Immunsystem 
gestärkt. Sie werden sich tief entspannen.

Lomi Lomi Nui ca. 90 Min. € 85,—
Hawaiianische Tempelmassage mit warmen Ölen für Körper, Geist und Seele. 
Verspannungen, Ängste und Blockaden lösen sich auf sanfte Weise durch 
fließende, rhythmische Bewegungen. Lomi Lomi Nui wird als „Königin der 
Massagen“ bezeichnet und nimmt Sie auf eine Reise in die Tiefe der Seele 
mit. Die Behandlung wird von einer Therapeutin durchgeführt.

Ihre Ayurveda-Betreuerin, Frau Brigitte Schönborn, greift auf 
die Ayurveda-Ausbildung bei Dr. Rhyner zurück: Ihre Erfahrung 
schöpft sie aus mehr als 10 Jahren therapeutischer Arbeit als 
Heilmasseurin, Cranio Sacral Therapeutin und Aura Soma 
Beraterin. Die persönliche und individuelle Behandlung der 
Menschen liegt ihr besonders am Herzen. Mit viel Liebe und 
Einfühlungsvermögen geht sie auf Wünsche und Bedürfnisse ein.

Diese Anwendungen sind nur 1 bis 2 Mal wöchentlich 
möglich, wir bitten um rechtzeitige Voranmeldung.

15★★★★



Das Leben ist einfach da.
Du musst mit ihm fließen.
Gib dich dem Augenblick hin.
Lass ihn geschehen.
Jerry Brown

LoLockckerern n VeVersrspapannnnunungegen,n, k kräräftftigigenen d dieie s schchlalaffffe e MuMuskskululataturur,,
ststraraffffenen d dieie H Hauaut t unund d dadas s BiBindndegegewewebebe.e.
„E„ innfafachch zumum EEntntspspanannenen n unund d WoWohlhlfüfühlhlenen““
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Zeitangaben inklusive Ruhephasen

Ganzkörpermassage ca. 45 Min. € 45,—
Rückenmassage ca. 20 Min. € 29,—
Aromaölmassage ca. 45 Min. € 46,—
mit speziellen ätherischen Ölen

WohlfühlMassage ca. 45 Min. € 46,—
Sportmassage ca. 20 Min. € 29,—
Fußmassage ca. 20 Min. € 25,—
Gesichtsmassage  ca. 20 Min. € 25,—
Massagemix:  ca. 40 Min. € 46,—
Rückenmassage + Gesichtsmassage oder Fußmassage

Anti-Stress-Massage von Kopf bis Fuß ca. 55 Min. € 64,–
Fußreflexzonenmassage mit Bad ca. 40 Min. € 46,–
„Entspannung pur für die Füße und den ganzen Körper“

Wirkung: Der menschliche Körper selbst ist ein „kleines Universum“ dessen 
Abläufe in geordneten und harmonischen Bahnen verlaufen und dessen 
innere Systeme permanent miteinander kommunizieren, kooperieren und 
sich koordinieren. Die Füße spiegeln unseren ganzen Körper wider. Durch 
gezielte Reizsetzung an den 64 Reflexzonen am Fuß wird die Blutzirkula-
tion verstärkt, Stauungen im Energiefluss beseitigt, Körperzellen werden 
aktiviert und die Organfunktion wird verbessert.

Klangschalenmassage ca. 45 Min. € 45,—
Löst Blockaden und bringt Harmonie. Bitte bequeme Kleidung.

Kopfmassage ca. 45 Min. € 45,—
Verspannungen schmelzen dahin. Schultern-Nacken-Kopf-Gesicht

Lymphdrainage ca. 45 Min. € 47,—
„Das Lymphsystem des Körpers wird aktiviert“

Die Lymphe ist nicht nur für eine optimale Entwässerung zuständig, sondern 
auch Träger des gesamten Abwehrsystems des Organismus. Zu empfehlen 
ist die Lymphdrainage bei Stauungszuständen wie schwere überanstrengte 
Beine. Wirkt entgiftend.

Gesichts-Lymphdrainage ca. 20 Min. € 29,—
Ist eine gesunde, natürliche und schmerzlose, aber absolut wirksame Be-
handlungsmethode. Gesichtslymphdrainagen dienen zur Faltenvorbeugung 
und zur Unterstützung der Schönheit.

Ohrenkerzen Behandlung ca. 25 Min. € 24,—
Schonende Reinigung des Ohres.
Wirkung der Ohrenkerzen: besonders bei Ohr- und Kopfschmerzen, 
Schnupfen und Erkältung, Stress und Nervosität.

„SCEN TAO“ ca. 90 Min. € 75,—
Fernöstliche Entspannungsbehandlung für Gesicht und Körper:
Möchten Sie Ihren Körper wieder in Einklang bringen und zu einer inne-
ren Harmonie finden? Dann ist diese Behandlung genau das Richtige für 
Sie. Ihr Körper und Ihr Gesicht werden mit einem duftenden, pflegenden 
Körperöl und warmen Steinen verwöhnt. Sie fühlen sich danach wie neu 
geboren!

Akupunktmassage ca. 25 Min. € 34,—
 ca. 50 Min. € 49,—
Energieausgleichend, die Energiebahnen werden wieder frei.

LA STONE Massage  ca. 90 Min. € 85,—
Rücken LA STONE Massage ca. 40 Min. € 45,—

Waldduft–Rückenmassage 
 ca. 20 Min. € 31,—
 ca. 45 Min. € 54,—

Die klassische Rückenmassage ist ideal als rascher Wellness-Spender. 
Das herrlich erfrischende und durchblutende Arnikaöl 
belebt und verschafft Wohlbefinden.

   lpin DERM
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Wander-Vital-Paket  € 82,–
♦ 1 Honig-Zirbenbad in der Kupferwanne - wirkt bei Muskelkater
♦ 1 wohltuende Fußmassage
♦ 1 wohltuende Beinmassage
♦ 1 kühlendes Alpenkräuter-Sportgel für müde Beine und Füße
♦ 1 energiespendender Vitamindrink 
   um Kraft für die nächste Wanderung zu schöpfen

Alpin Body Vital  € 105,—
Das alpine Entschlackungspaket
♦ 1 Kräuterfußbad mit Fußmassage
♦ 1 wohltuendes, entschlackendes Bergsalzbad
♦ 1 Alpin Derm Gesichtsbehandlung
   für alpine Frische – Honigsamthaut

Alpin Derm Vital € 94,—
Das Sportlerpaket
♦ 1 Kräuterfußbad mit Beinmassage
♦ 1 Alpenquell – das anregende Alpine Peeling
♦ 1 Waldduft – die klassische Rückenmassage mit Arnikaöl

Wohlf ühlpakete
„Zu zweit genießen“
Für eine Haut wie Seide: € 145,—
♦ 1 orientalisches Dampfbad zu zweit mit Schlämmen (Rasul)
♦ 2 Aromatherapien
♦ 2 Teilkörpermassagen
♦ 1 romantisches Kaiserbad zu zweit mit Piccolo-Sekt und Früchten

Romantik Paket für zwei  € 125,—

♦ 1 Rosenduftbad zu zweit in der Kupferwanne 
   mit Piccolo-Sekt und Lachs
♦ 2 Aromaölmassagen
♦ Infrarot-Tiefenwärme für 2 Personen

Für werdende Muttis € 175,—
Tun Sie in dieser besonderen Zeit Ihrem Körper etwas GUTES!

♦ 1 Kopfmassage (findet im Sitzen statt)
♦ 1 Pediküre und Maniküre mit anschließendem Paraffinbad
♦ 1 Friseurbesuch (waschen+föhnen) 
♦ 1 Ampullen-Crash-Kur fürs Gesicht 
♦ 1 Ohrkerzenbehandlung
♦ 1 Vitamindrink

Relaxprogramm für die Dame € 169,—
♦ 1 Mandelölpackung
♦ 1 kleine Gesichtsbehandlung
♦ 1 Ganzkörpermassage
♦ 1 Pediküre mit Lack
♦ 1 Maniküre mit Lack

Pflegepaket für Sie € 98,—
♦ 1 Aromapflege-Meersalz-Behandlung
♦ 1 Pediküre
♦ 1 kleine Gesichtsbehandlung
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Anti-Stressbehandlung
BABOR MEN ca. 45 Min. € 46,—
(bitte vorher rasieren) 

Pflegepaket für Ihn € 98,—
♦ 1 Rückenmassage
♦ 1 Antistressbehandlung fürs Gesicht
♦ 1 wohltuende Pflege für Hände und Füße

Das Herren-Paket im Friseursalon € 99,—
♦ Rasur
♦ Kopfhautmassage 
♦ Augenbehandlung
♦ Maniküre
♦ Haarschnitt
♦ Pflegeshampoo

Rückenbehandlung mit Harzen € 68,—

Auch Männerhaut will  gepfl egt werden:

20 ★★★★



Kinderwell ness  (bis 12 Jahre)  

Gesichtspflege zum Kennenlernen 
20 Min. € 14,–
Kinderbad (Gummibärchenbad) 
in der Kupferwanne
20 Min. € 10,–
Kindermaniküre 
15 Min. € 12,–
Kindermassage 
Beruhigende Streicheleinheiten 
für den Rücken. 
10 Min. € 14,–

Für unsere  Teenies
(Spezialpaket für Teenies bis 17 Jahren) 

Nimm dir Zeit und lass dich überraschen! 
Unser Vitalteam freut sich, dich individuell 
betreuen zu dürfen.

ca. 90 Min. € 59,–

eurs alon 
Kinder FFüürrr  Dammeenn, Herren und 

ag geöffnet – ((vvoonn Diensstag bis Samta
AAnnmelduunng erbeten)

tt,Viellleleicicht eeinin flotter Schni
sicheie nene nnuue TTrerendn farbe oder s

eieinfnfacach h verwwöhö nen lassen
fekt ist ...bbiss IhI rere Frisuur wieder perf

d Sie in BezugBei unnses rer FrFriiseurin, sind
e Haare bestimmt auf Trrenendfrisur r unu d schöne

inin b esteenn HäH ndenn! !
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Lift ing and Anti Aging

BABOR HSR de luxe treatment 100 min € 129,–
Skin aging is significantly slowed down.

BABOR HSR lifting treatment 90 min € 119,–
Skin is smoother, wrinkles are reduced, contours are thighter.

BABOR Algae trimming treatment 60 min € 63,–

BABOR FEELING WELL TREATMENTS
“SYSTEM GOLD”

Complete facial treatment 100 min € 95,–
Grand facial treatment 75 min € 75,–
Relaxing treatment 40 min € 52,–
Babor ampoule crash cure 40 min € 31,–

Alpin Derm REPAIR about 60 min € 69,–
A regenerating nourishing care

Alpin Derm SENSITIVE about 60 min € 69,–
An easing moisturizer

„Cacao powder treatment“ 60 min € 62,–
Sweet delights for your skin

Shaping the eyebrows  € 7,–
Colouring the eyebrows  € 5,–
Colouring the eyelashes  € 9,–

Hair removal with hot wax:
Entire the leg  € 43,–
Lower leg  € 22,–
Bikini area  € 14,–
Underarm  € 11,–
Upper lip  €  6,–
Chin  €  5,–

Turbo solarium 5 min €  5,–
Acapulco solarium 10 min €  5,–
Magnetic field therapy  €  8,–

A boon and blessing for your hands and feet:

Alpin Derm Massage “Glacial ice” about 75 min € 52,-
Massage with foot care for troubled feet and athletes’ calves

Manicure   € 25,–

French Manicure  € 31,–

Manicure with paraffin bath  € 35,–

Paraffin wrap  30 min € 18,–
For nails and feet

Feel good pedicure 60 min € 45,–
Enjoy getting your feet washed in a m bowl of mango
with sea salt peeling. Then you get a medical pedicure with nail 
polish and in the end a relaxing soothing foot massage.
(Supplement: French € 4,–) 

Pedicure  € 30,–

Pedicure with French   € 34,–

Pedicure with long-lasting coat  € 38,– 
(French: + € 7,–) 

Body treatments on th e wate r bed
Aroma–sea-salt treatment  45 min € 45,– 
“For silky skin”
Almond oil poultice  45 min € 48,–
Nourishing mud poultice  45 min  € 42,–
Peeling of the entire body  20 min € 25,–
Thalasso therapy  45 min  € 35,–
Primrose oil bath  20 min  € 31,–
Cleopatra bath  20 min  € 25,–
Mud bath  20 min  € 25,–
Aroma therapy  20 min  € 25,–
Hay bath  20 min  € 29,–
Anti-Cold Bath  20 min  € 25,–
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Alpin Derm
          body wraps on the soft pack bed including:
          Full body exfoliation with salt of the stone pine

Alpin stone pine  about 45 min € 48,-
The application allows you to breathe deeply, 
it relaxes and inspires the spirit at the same time. 
The body wrap is good against muscle tension.

Alpin pine tree  about 45 min € 48,-
Pine needle oil brings peace and relaxation.

Alpin mountain pine  about 45 min € 48,-
Mountain pine oil is a proven home remedy 
for the respiratory system.

Alpin fir tree  about 45 min € 48,-
The body wrap is ideal to improve self-confidence and against 
nervous tensions. Alpin Derm a bath in our copper tub.

Alpin Derm bath s
        in pur copp er tub

Alpin Derm wild berry – milk bath  20 min € 32,– 
High quality oils nourish the skin, make it soft, smooth 
and flexible. The nicely-smelling bath with wild raspberry is a 
relief for dry skin and provides immediate well-being – 
in addition, you will get a “berry”- surprise.

Alpin Derm honey – milk bath   20 min € 32,– 
The skin will look and feel smoother – enjoy a milkshake 

Honey-stone pine bath   20 min € 25,–
Very effective against aching muscles. 
Antibacterial, it is soothing and regulates humidity levels.

Rose-scented bath for 2 persons  30 min  € 31,–
With a small bottle of sparkling wine and smoked salmon.

Imperial bath for 2 persons  30 min  € 29,–
With a small bottle of sparking wine and fruits

Rasul  per person € 40,–
with skin caring aroma therapy and a glass of prosecco 

We prepare three different kinds of sludge for you which you can apply 
on your skin by yourself. Due to the pleasant heat and the relatively 
low humidity, the sludge becomes touch-dry. The first steam boost 
wets the sludge on the body, a pleasant tingling sensation occurs.
Our recommendation: get a purifying and circulation-promoting 
effect through self-peeling with the available sea salt. 
(for 2 to 5 persons)
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Ayurveda – oil mass ages
             Strokes for the soul

Abhyanga 60 min € 66,–
An entire body massage with hot herbal oil

Beauty massage 60 min € 66,–
Neck, back, head, and facial massage followed by 
herbal wrappings and an Ayurveda foot massage

Pinda Sveda 60 min € 69,–
Small linen bags filled with a specially prepared mixture are 
applied locally to treat nervous diseases and painful joints, 
anti-cellulite massage 

Udvarthana 60 min € 59,– 
Massage with herbal powder, effective against back pains 

Garshana 60 min € 49,–
Dry massage using a raw-silk glove to stimulate and 
increase circulation   

Padabhyanga  30 min  € 29,– 
Oil massage given to the feet and legs; with a herbal wrapping

Shirodara  30 min  € 38,–
Pouring warm herbal oil pouring on the forehead - 
has a particularly calming effect on the nervous system,
is performed after the full-body or facial massage

Upanahsweda 30 min  € 34,–
Back massage with herbal wraps; against back pains

Shiatsu 50 min + 10 min rest period € 60,–
According to traditional Chinese acupuncture, the energy or vital force 
flows along certain paths in the human body, the meridians. Literally 
Shiatsu means ”finger pressure “. Where there is too much or too little 
energy or an energy congestion, using the fingers as well as the palms, 
elbows ore arms, this is compensated. You will relax deeply. 

Lomi Lomi Nui 90 min € 85,–
The Hawaiian temple massage with warm oils is good for 
body and soul. Relax and unwind with rhythmic movements. 
Lomi Lomi Nui is known as the “Queen among massages” 
and will be performed by one therapist.

Mass ages
Full-body massage 45 min  € 45,– 
Back massage 20 min  € 29,– 
Aroma oil massage  45 min  € 46,– 
with special essential oils
Feel good massage  45 min € 46,– 
Sports massage  20 min  € 29,– 
Foot massage  20 min  € 25,– 
Facial massage  20 min € 25,– 
Massage-mix:  40 min € 46,– 
back massage + facial massage or foot massage
Stressless-massage from head to foot 55 min € 64,–

Foot reflexology with a foot bath  40 min € 46,–
“Relaxation for your whole body” Footbath with essential oils followed 
by a foot massage. It is the practice of stimulating nerves on the feet, 
hands and ears, in order to encourage a beneficial effect on some 
other parts of the body, or to try to improve general health

Massage with singing bowls   45 min € 45,–
Loosens blockades and brings harmony. 
Please wear comfortable clothing

Head massage  45 min  € 45,–
shoulder–neck–head and facial massage; against tensions 

Lymph drainage  45 min  € 47,–
Facial lymph drainage  20 min € 27,–
Ear candle treatment  25 min  € 24,–
„Scen-Tao“ (90 min)  € 75,–
Far Eastern relaxation treatment for face and body

Acupuncture massage  25 min € 34,–
 50 min € 49,–
Harmonization of the Yin & Yang. Relieves pain.

LA STONE massage  90 min incl. relaxation time € 85,–
LA STONE back massage  40 min € 45,–

Alpin Derm forest scent back massage 20 min € 31,–
 45 min € 54,–
The wonderfully refreshing and circulation increasing
arnica oil revives and gives well-being
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Feeling well  Packages
“Enjoyment for 2” for a silky skin  € 145,–
♦ 1 oriental steam bath for 2 with Rasul mud
♦ 2 aroma therapy treatments
♦ 2 partial massages
♦ 1 romantic bath with sparkling wine and fruit

ROMANTIC PACKAGE for two  € 125,–
♦ 1 rose scent bath for 2 in the copper tub 
   with sparkling wine and salmon 
♦ 2 aroma oil massage 
♦ 2 infrared treatment

For expectant mothers   € 175,–
Pamper your body during this special time!
♦ 1 Indian head massage (while sitting down)
♦ 1 pedicure and manicure followed by paraffin bath
♦ 1 haircut (wash and blow dry)
♦ 1 ampoule crash cure for the face
♦ 1 ear candle treatment
♦ 1 vitamin drink 

RELAX PROGRAM for LADIES  € 169,–
♦ 1 almond oil treatment
♦ 1 little facial treatment
♦ 1 full-body massage 
♦ 1 pedicure with nail polish 
♦ 1 manicure with nail polish 

CARE PACKAGE for HER  € 98,–
♦ 1 aromatic sea salt treatment 
♦ 1 pedicure 
♦ 1 little facial treatment 

HIKING-VITAL-PACKAGE  € 82,–
♦ 1 Honey-stone pine bath, very effective against aching muscles
♦ 1 feet and 1 legs massage
♦ 1 refreshing alpine herbal sports gel for tired legs and feet
♦ 1 energy saving vitamin drink, in order to get 
   the strength for the next hiking tour 

ALPIN BODY VITAL  € 105,–
The alpine purification package
♦ 1 herbal foot bath with foot massage
♦ 1 soothing and purging bath with mountain salt
♦ 1 Alpin Derm facial treatment for alpine freshness –  
 
ALPIN DERM VITAL  € 94,–
The athletes’ package
♦ 1 herbal foot bath with a massage of the legs 
♦ 1 alpine spring – the stimulating alpine peeling 
♦ 1 forest scent – the classic back massage with arnica oil 

Th e sk in of  a man 
wants also to be taken care  of
Anti stress treatment BABOR MEN 45 min € 46,–
(please shave before) 
 

CARE PACKAGE FOR HIM  € 98,–
♦ 1 back massage
♦ 1 facial anti stress treatment
♦ 1 soothing care for hands and feet
 

THE HAIRDRESSER´S PACKAGE FOR HIM  € 99,–
♦ shave ♦ scalp-massage ♦ eye treatment
♦ manicure ♦ haircut ♦ caring shampoo
 

Treatment of the back with waxing  € 68,–

Kids’ Well ness  (till 12 years of age)
trial facial care  20 min € 14,–
Kids’ bath 20 min per child € 10,– 
(gummi-bears bath) in a copper tub 
Kids’ manicure 15 min € 12,–
Kids’ massage 10 min € 14,–

For our Teens
Special package for Teens
younger than 17  (90 min) € 59,–
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Es liegt uns sehr am Herzen, dass Sie Ihren 
Aufenthalt bei uns in vollen Zü gen genießen 
können, weshalb wir hoffen, dass Ihnen folgende 
Informationen dabei behilflich sein können.

Bekleidung
Zu Ihrer Behandlung kommen Sie am besten 
bequem in Bademantel mit Badesandalen. Bei 
bestimmten Anwendungen erhalten Sie von 
uns einen Einmal-Slip vor der Behandlung in 
der Kabine.

Terminbuchung
Um Ihnen unser bestmögliches Service bieten 
zu können, bitten wir Sie bereits bei der Zim-
merbuchung Ihre Wunschbehandlung mit zu 
buchen. Selbstverständlich können Sie gerne 
auch vor Ort an der Hotel sowie an der Spa 
Rezeption Termine reservieren.

Check in
Bitte kommen Sie 5 Minuten vor Ihrem Termin 
und stimmen Sie sich bei einer gemü tlichen 
Tasse Tee auf die Behandlung ein. Wir bemü hen 
uns, alle Behandlungen pü nktlich zu begin-
nen.

Running Late
Sollten Sie sich verspäten, vertrauen wir auf 
Ihr Verständnis, wenn der Behandlungsablauf 
verändert oder verkü rzt werden muss.

Ruhe und Erholung
Die meisten Gäste suchen im Wellnessbereich 
vor allem Ruhe und Erholung. Wir bitten Sie, 
das zu respektieren und daher auch keine Mo-
biltelefone mitzubringen.

Medizinische Informationen
Informieren Sie uns bitte ü ber etwaige medi-
zinische Besonderheiten, da einzelne Behand-
lungen bei bestimmten Beschwerden nicht zu 
empfehlen sind.

Schwangerschaft
Fü r diese wundervolle Zeit haben wir ein 
spezielles Pakete fü r Sie zusammen gestellt. 
Selbstverständlich beraten wir Sie gerne auch 
persönlich vor Ort ü ber die mögliche Behand-
lung individuell auf Ihr derzeitiges Empfinden 
abgestimmt.

Stornierung
Terminstornierungen sind selbstverständlich bis 
12 Stunden vor Behandlungsbeginn kostenfrei 
möglich. Wir bitten um Ihr Verständnis, dass 
wir spätere Stornierungen mit 80 % des Preises 
verrechnen mü ssen.

It is our dedicated goal that you are able to 
enjoy your stay to the utmost. For this reason, 
we put information together that will be of 
help to you.

Clothing
When you go to a therapy session, it is best 
if you wear a comfortable bathrobe and flip-
flops. For special treatments we will give you 
disposable briefs in the cabin.

Appointment booking
In order to be able to offer the best service, we 
kindly ask you to already book your favorite 
treatments when you book your rooms. How-
ever, you can of course also reserve appoint-
ments at our hotel reception as well as at our 
Spa reception.

Check in
Please be at the appointment 5 minutes earlier 
than scheduled, so you can enjoy a cup of tea 
and start getting in the mood for the treatment. 
We try to start all treatments on time.

Running late
In case you are late we are convinced you 
will be ok with us changing or shortening the 
treatment.

Silence and relaxation
The majority of our guests in the wellness 
area are looking for silence and relaxation. 
We kindly ask you to respect this fact, and 
therefore, please do not bring mobile phones 
to your appointment.

Medical informations
Please inform us about medical particularities 
because some treatments might not be recom-
mendable for some medical conditions.

Pregnancy
We have put together a special package for 
this wonderful time. Of course we are looking 
forward to giving you personal advice about 
the possible treatments in accordance with your 
personal feelings.

Cancellation
80 % des Preises verrechnen mü ssen.
It is certainly possible to cancel an appointment 
for a treatment 12 hours in advance without any 
charges. We thank you for your understanding 
that we will charge 80 % of the normal price 
for any later cancellations.

Wiss enswertes

Th ings to know
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Sie können unsere Babor-Produkte auch direkt 
in unserem Babor-Online-Shop bestellen. 
Einfach und bequem von zu Hause aus – portofreier Versand!

Hier finden Sie traumhafte Möglichkeiten, sich und Ihre Haut über alle Maßen 
mit perfekter BABOR Systempflege verwöhnen zu lassen. Individualität erleben – Schönheit spüren – Wirkung fühlen – Zeit genießen ... 
Bei BABOR bleibt kein Wunsch offen - hier bekommen Sie alles in höchster Qualität was Sie für Ihre Haut, Ihre Sinne und Ihr Wohlbefinden 
benötigen. Wir bieten Ihnen hoch wirksame Gesichts- und Körperpflege für Ihre individuellen Ansprüche.

Naturcosmetic Styx aus Österreich
mit den Serien Alpin Derm und Aroma Derm
In der Natur liegt alle Schönheit.  Und in der Natur wachsen alle Wirkstoffe, die die Schön-
heitspflege der Haut unterstützen. Styx Naturcosmetic verfügt über traditionelles Wissen, 
das mit modernsten Technologien kombiniert für naturbelassene Kosmetik genutzt wird. So 
entnimmt Styx Naturcosmetic seine Rohstoffe der Natur – die Kräuter kommen vom Biobauern 
oder aus dem Wildwuchs, die Pflanzenöle sind ausschließlich kalt gepresst, die ätherischen Öle 
stammen von geprüften Kooperationspartnern aus der ganzen Welt. Die Produkte von Styx 
Naturcosmetic sind Lacon-zertifiziert.
Seit der Firmengründung 1965 ist der Verzicht auf Tierversuche für uns ebenso selbstverständlich 
wie die Verwendung umweltfreundlicher, recycelbare Verpackungen.

Kurland Haslauer
Durch die konsequente Entwicklung bewährter Therapieansätze ist das Sortiment der Kurland-
Produkte entstanden. Dazu zählen Peloide, Öle und Kräuter sowie hochwertige Kosmetikprodukte 
und stilvolle Accessoires. Für unsere Produkte werden erlesene Rohstoffe wie z.B.: naturbelassene 
Heilerden, Heu von ungedüngten Wiesen oder natürliches Meersalz verwendet. Das Wissen über 
die Wirkung der verschiedenen Medien verbunden mit neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen 
liefert die sichere Basis für die Herstellung der wirksamen Kurland-Produkte.

BABOR - Wissen schafft Schönheit 
BABOR Cosmetics hat sich als eine der bedeutendsten Marken in der Welt der professionellen 
Kosmetik etabliert. Mit einem Erfahrungsschatz von mehr als 50 Jahren steht BABOR als 
Synonym für exklusive Kosmetik- und Wellnessprodukte. Die Verbindung von Natur und 
Wissenschaft garantiert die herausragende Produktqualität und Wirkstoffperformance sowie 
professionelle Behandlungssysteme.

Babor-Online-Shop

www.hotel-schiestl.com - wellness

Unser Vitalteam arbeitet mit 
hochwertigen Produkten von
BABOR, KURLAND Haslauer
und ab jetzt neu: 
„Naturcosmetic STYX“ 
mit den Serien Alpin Derm und 
Aroma Derm, die sich 
gerne vorstellen:

   lpin DERM
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